
 
 
 
 

OASIS HEALTH+FITNESS – ALLES ANDERE IST EIN KOMPROMISS 

 
Wir heißen dich im OASIS Health+Fitness Club herzlich willkommen. Im Interesse einer guten 
Ordnung und einer einwandfreien Hygiene sind wir auf die Mithilfe unserer Mitglieder 
angewiesen. Wir gestatten uns daher, auf die wichtigsten Punkte unserer Hausordnung 
hinzuweisen. Wir danken für dein Verständnis und wünschen dir viel Spaß und Erfolg beim 
Training! 
Dein OASIS Health+Fitness Team 

Clubregeln 

1) Allgemeines 

• Die Hausordnung ist für alle Gäste des OASIS verbindlich. Mit dem Betreten des 
Studios erkennt jeder Besucher die Verordnung an. Allen sonstigen, von Mitarbeitern 
erlassenen Anordnungen zur Aufrechterhaltung der Betriebssicherheit, ist in jeder 
Hinsicht Folge zu leisten.  

• Besucher, die gegen die Hausordnung verstoßen, können vorübergehend oder 
dauerhaft vom Besuch des Studios ausgeschlossen werden.  

• Das Fotografieren und Filmen ist nicht gestattet. Handys sind leise zu betreiben.  

2) Zutritt und Öffnungszeiten 

• Die Öffnungszeiten können dem jeweiligen Aushang entnommen werden. Sie können 
verkürzt werden, ohne dass hieraus Ansprüche gegen OASIS geltend gemacht werden 
können.  

• Der Zutritt ins OASIS ist untersagt, wenn:  
o Personen unter Einfluss berauschender Mittel stehen.  
o Personen verbotene Mittel oder Substanzen mit sich führen.  
o Personen an einer meldepflichtigen, übertragbaren Krankheit leiden und 

andere Personen dadurch einem Risiko ausgesetzt werden.  
• Mitglieder sind verpflichtet, sich am Eingang mittels des Mitgliedsausweises Zutritt 

über den Kartenleser beim Drehkreuz zu verschaffen.  
• Für verlorene Mitgliedsausweise wird kein Ersatz geleistet. Bei Verlust des Ausweises 

wird der entrichtete Betrag einbehalten. Zusätzlich ist das Mitglied verpflichtet, einen 
neuen Ersatzausweis zu beziehen.  

3) Haftung 

• Die Trainierenden benutzen die Anlage und ihre Einrichtungen auf eigene Gefahr. Wird 
durch unsachgemäße Behandlung der Anlage und Einrichtungen ein Schaden 
verursacht, haftet das Mitglied für den verursachten Schaden.  

• Für Wertgegenstände und Bekleidung wird keine Haftung übernommen. Diese sind in 
die dafür vorgesehenen Schließfächer zu deponieren. Im Studio gefundene Sachen 
sind dem Personal abzuliefern. Das Personal ist berechtigt die Fundsachen dem 
nachweislichen Besitzer zurückzugeben.  

• Den Gästen ist der Handel und Verkauf von Produkten aller Art im OASIS untersagt. 
Das Mitbringen, Aufbewahren, Weitergeben und Einnehmen von verbotenen 
Präparaten ist strengstens untersagt, wird ausnahmslos zur Anzeige gebracht und 
strafrechtlich verfolgt.  

• Eltern haften für ihre Kinder. 
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4) Benutzung des OASIS Health+Fitness Clubs 

• Die Gäste sind verpflichtet, angemessene Trainingsbekleidung und saubere 
Hallensportschuhe zu tragen, deren Sohle keine Streifen auf dem Boden hinterlassen. 
Das Betreten des Trainingsbereiches und der Dusche mit Straßenschuhen ist verboten. 
Aus hygienischen Gründen ist das Tragen von sauberer Sportbekleidung verpflichtend. 
Sportliche Betätigung ohne T-Shirt und ohne feste Sportschuhe ist untersagt.  

• Aus hygienischen Gründen ist Herren das Trainieren in ärmellosen T-Shirts nicht 
gestattet. 

• Die Nutzung eines Handtuchs ist im OASIS verpflichtend. Dieses ist vor allem zur 
Unterlage an den Geräten als Schutz vor Schweißverunreinigung notwendig. Nach der 
Benutzung der Geräte sind diese mit den bereitgestellten Desinfektionsmitteln zu 
reinigen. Gegen eine Gebühr von 1,50 € kann ein Handtuch an der Rezeption 
entliehen werden. 

• Das Mitnehmen von Getränken auf die Trainingsfläche ist nur in verschluss- und 
bruchsicheren Trinkflaschen erlaubt. Selbstverständlich kann eine Trinkflasche an der 
Theke erworben werden. Gerne können auch eigene verschließbare Trinkflasche 
mitgebracht werden, jedoch keine Glasflaschen. 

• Die Verwendung von Seife und sonstigen Materialien zur Körperreinigung sind 
außerhalb der Duschräume nicht gestattet. Das Waschbecken dient ausschließlich zur 
Reinigung der Hände. Jegliches Rasieren ist in der gesamten Anlage untersagt.  

• Zur Unterbringung der persönlichen Sachen wird ein Spind zur Verfügung gestellt. 
Festgehalten wird, dass die Verwahrung der Sachen nur während der Dauer des 
persönlichen Trainings gestattet wird. Spinde sind nach Gebrauch sauber und 
unverschlossen zu verlassen. Verschlossene Garderobeschränke werden täglich zum 
Geschäftsschluss aus Sicherheitsgründen geöffnet.  

• Lose Geräte, wie beispielsweise Freihanteln und Gewichtsscheiben sind nach 
Gebrauch wieder auf ihre ursprünglichen Plätze zu räumen.  

• Während Satzpausen muss der Benutzer des Geräts jedem anderen Mitglied die 
Nutzung des Fitnessgeräts ermöglichen. Eine Reservierung jeglicher 
Einrichtungsgegenstände ist nicht gestattet.  

• Der Aufenthalt hinter der Theke und der Rezeption ist ausschließlich OASIS 
Mitarbeitern gestattet.  

5) Parken 

• Damit die Parkgebührenerstattung bis 3 Stunden pro Besuch übernommen werden 
kann werden, ist das Parken ist nur auf Stadtturm-Parkplätzen der Zentralgarage 
Passau gestattet. 

6) Wellnessbereich 

• Der Wellnessbereich ist ein Nacktbereich – das Tragen von Badeshorts, Bikinis oder gar 
Unterwäsche ist nicht gestattet! 

• Bitte duschen Sie sich bevor Sie die Saunen oder das Dampfbad benützen. 
• In jeder Sauna gilt die Grundregel: kein Schweiß auf Holz, deshalb in der Sauna, sowie 

auf allen Liegen, bitte stets ein Handtuch unterlegen und Badeschuhe vor der Sauna 
stehen lassen. 

• Diese Anlage ist zum Relaxen, deshalb bitte ruhig verhalten und Gesprächslautstärke 
niedrig halten.  

 


